Ставицкий А. В. 
Основные рекомендации 

по подготовке и защите курсовой работы

 по истории 

I. Основные цели подготовки и защиты курсовой работы

Подготовка, написание и защита курсовой работы являются одним из важнейших условий и составляющих обучения студента по специальности история.  К главным целям его относятся:  

1) возможность максимального погружения в тему, позволяющего на примере одной частной исторической проблемы, понять сложность и глубину тех процессов, которые составляют предмет истории как науки;     

2) обучение умениям и навыкам самостоятельного исследовательского труда;

3) усвоение принципов подготовки и оформления научно-исследовательской документации.

II. Выбор темы курсовой работы

Тема курсовой работы по истории выбирается исходя из  научно- исследовательских интересов (предпочтений) студента при условии наличия необходимой для написания соответствующего уровня и глубины  исследования научной литературы. При этом окончательный вариант названия может быть утвержден лишь после консультации с преподавателем, совместно со студентом, определяющим основной спектр исследуемых в докладе проблем с тем условием, чтобы соблюсти в теме аспект актуальности, значимости и новизны.       

III. Требования к подготовке курсовой работы

Работа над темой курсовой работы предполагает несколько последовательных этапов, к которым относятся:

1) подбор литературы и работа с историческими источниками; 

2) систематизация полученной в процессе работы над литературой информации, определяющей основу структуры курсовой работы, исходя из его основной проблематики;

3) написание курсовой работы; 

4) внешнее оформление уже написанной курсовой работы, проверка грамотности, соответствия текста исследования требованиям к его оформлению; 

5) подготовка варианта защиты курсовой работы.

В зависимости от предпочтений автора, он может написать сначала черновик курсовой работы от руки, а лишь потом браться его печатать или печатать текст сразу на компьютере, опираясь лишь на уже подготовленную структуру (план) работы и заранее сделанные им выписки. 

1. Работа с источниками

Для подготовки курсовой работы по истории в соответствии с требованиями вуза необходимо использовать всю имеющую по данной теме научную литературу, в которой помимо работ общего характера обязательно должны быть специальные работы (монографии, сборники статей, статьи из ведущих научных журналов) по изучаемой теме. Не исключено также использование электронных версий еще не напечатанных, но уже имеющихся в интернете научных работ. Особое внимание следует уделять работам, более поздних лет, учитывая элемент их актуальности и новизны. 

Изучение имеющейся по теме научной литературы обязательно предшествует собственно написанию курсовой. Благодаря этому студент имеет возможность лучше разобраться в теме, а также сделать необходимые для написания научного исследования выписки, часть которых излагается своими словами, а другая – в качестве прямых цитат.   

В работе с источниками следует придерживаться принципа объективности. Согласно ему нужно следить за тем, насколько грамотно, логично подходит автор используемой работы к рассматриваемому вопросу, насколько он корректен, сдержан и объективен, насколько уважителен по отношению к истории и к своим оппонентам, в чем и почему он противоречит другим авторам. Такой подход позволяет увидеть диалектику исследуемых исторических процессов, их сложность, противоречивость и неоднозначность, и допустить при анализе минимальное количество просчетов и ошибок. И хотя предпочтения автора курсовой будут неизбежны, не стоит стремиться однозначно становиться на ту или иную, изложенную в публикациях, позицию, стараясь в максимальной степени использовать преимущества других. В случае, если таких позиций и доводов в используемой литературе не наблюдается, надо постараться самому выделить и проанализировать те версии и позиции, которые, возможно, в будущем будут для этой темы определяющими.    

2. Систематизация информации (формирование структуры курсовой работы по ее основной проблематике)

После окончания работы над историческими источниками автору, как правило, уже ясно, какой будет структура его исследования. Для этого необходимо еще раз перечитать сделанные в ходе работы над источниками выписки и на основании выявленных проблем составить план текста. При этом следует учитывать, что при работе над темой вполне возможно в первоначальную структуру придется вносить определенные изменения, вызванные анализом новой ранее недоступной информации. Вполне возможно, что она будет настолько значима, что под ее влиянием автору придется существенно менять не только выводы, но и сам план. Этого не стоит бояться. Ведь творческий процесс во многом непредсказуем, и смысл научного исследования не в том, чтобы подгонять его под уже сформировавшийся у исследователя ответ.       

3. Написание курсовой работы 

Написание текста курсовой работой происходит в соответствии с его уже подготовленной структурой. При этом по ходу работы над текстом сама структура может в той или иной степени меняться. Работа над текстом может происходить двумя путями. Первый предусматривает последовательную работу над каждой главой поочередно. Второй основан на первоначально одновременной работе над всеми главами, когда, используя имеющиеся выписки, автор заполняет пустоты текста, определяя в какой раздел пойдет тот или иной фрагмент его выписок или цитата.  На второй стадии работы над текстом, когда все выписки уже использованы, автор должен разрозненные фрагменты превратить в один логически цельный и завершенный текст, увенчанный соответствующими выводами. При этом стоит заметить, что нежелательно, чтобы выводы делались до того, как основное содержание темы еще не завершено, чтобы не происходила подгонка текста под уже готовый ответ. В противном случае текст работы будет банальным и односторонним (заидеологизированным), что существенно снизит ее научную ценность.    

4. Оформление курсовой работы 

Процесс оформления курсовой работы не только решает эстетические аспекты, но и определяет, насколько текст исследования будет удобен для проверки преподавателем и дальнейшего использования его в образовательной и научно-исследовательской работе. Соблюдение требований, предъявляемых к оформлению научной работы, говорит о научной добросовестности автора, его стремлении соблюсти эстетику научной работы, его уважении принципов, принятых в научной среде. Поэтому этому вопросу студент должен уделять первостепенное значение.     

5. Подготовка варианта защиты курсовой работы

Когда работа над курсовой работой и его оформлением завершена, автор должен продумать и составить основные тезисы своего выступления по ее защите, продумать наиболее важные ее проблемы, а также по возможности выявить ее наиболее спорные места, то есть те аспекты исследования, которые могут вызвать критику преподавателя и оппонентов. Готовя выступление по защите, следует помнить, что на него выделяется определенное время, и задача автора постараться не превысить его, поэтому основной целью защиты является не прочтение всего текста, не его подробный пересказ, не изложение всех тонкостей темы, а анализ наиболее важных проблем, которые составляют стержневую основу исследования, его основные выводы.     

При этом следует помнить, что на всех этапах подготовки и защиты курсовой работы студент должен регулярно консультироваться с преподавателем по тем вопросам подготовки и ее написания, которые вызвали у него проблемы. В случае, если студент таковых проблем не видит, консультации могут быть реже, но в этом случае они будут носить характер не обсуждения, а отчета. Подчеркнем, что в любом случае общение студента и отвечающего за его работу преподавателя обязательно, поскольку отсутствие проблем у автора курсовой не означает, что их действительно нет. Особенно это касается студентов первых курсов, еще не имеющих достаточный опыт самостоятельной научно-исследовательской работы. Тем более, что вмешательство преподавателя в случае необходимости более желательно на ранней стадии подготовки, нежели тогда, когда что-либо поправить будет уже невозможно. 

IV. Требования к структуре курсовой работы

При работе над курсовой работой следует помнить, что для достижения поставленной цели в первую очередь необходимо составить грамотный, хорошо структурированный план. Его содержание может быть различным, но основу структуры составляют три части (блока): Введение, Основные разделы, Заключение. 

1) Во Введении автор:

· определяет главную цель работы и основную ее проблему (проблемы);

· дает краткую сравнительную характеристику использованной по данной теме научной литературы;

· проводит аналитический обзор изложенных в ней подходов к рассматриваемой теме и имеющихся в ней проблем;

· определяет уровень и глубину изученности предлагаемой темы, ее новизну и актуальность. 

2) Во втором (основном) блоке (Основные разделы) излагаются основные проблемы темы, варианты подходов к ним. Каждый из разделов (глав) должен завершаться главными выводами по разбираемой в нем проблеме. При этом следует учесть, что основной блок исследования надо так сгруппировать по проблемам, чтобы количество разделов (глав) было не менее 3, но не превышало 4-5. При написании разделов особое внимание следует уделить их очередности, чтобы анализ включенных в каждый раздел проблем был логически связан и являлся продолжением проблем предыдущего.     

3) В Заключении даются основные выводы, сделанные в ходе исследования темы (желательно – по пунктам).

4) В случае, если курсовая работа имеет соответствующим образом оформленные схемы, таблицы, графики, они включаются в Приложение, которое размещается после основного текста и библиографии.     

V. Требования к содержанию курсовой работы 

Поскольку цель подготовки курсовой работы – приобретение умений и навыков самостоятельной научно-исследовательской работы, самостоятельность (оригинальность) текста является главным условием его общего оценивания. Совпадение текстов курсовой работы с уже имеющимися  научными публикациями без соответствующе оформленных ссылок к источнику не разрешаются. Работы, повторяющие полностью или частично текст других, имеющихся по данной теме, работ (монографий, статей, диссертаций, дипломных, курсовых или контрольных работ, рефератов, докладов и т. п.), содержащие большие фрагменты других работ без ссылок на используемый источник, не могут быть оценены положительно. 

Наличие цитат и ссылок на имеющиеся в данной области научные авторитеты усиливает любую научную работу и свидетельствует о том, что студент знаком с источниками не понаслышке. Но студент должен уметь бережно и продуманно работать с источниками, умело вплетая в свой текст важные для его работы мысли и выводы, которые ему самому не принадлежат. Отсутствие же цитат и сносок работу начинающего исследователя существенно ослабляет. При этом следует помнить, что количество и объем используемых цитат не должны превышать допустимых пределов, лишающих работу самостоятельности, превращающих ее в набор мнений других авторов. Исключение составляют лишь работы, чья задача чисто историографическая (обзор научных источников по определенной исторической теме).     

VI. Требования к объему курсовой работы

Содержание курсовой работы прямо не зависит от ее объема, и в случае недобросовестного отношения к разбираемой научной теме, несоблюдения предъявляемых к ней требований по содержанию и оформлению, даже при наличии большого объема текста, сама работа может и не быть засчитана. Но в случае соблюдения необходимых условий и требований следует учитывать, что для полного раскрытия темы определенный ее минимальный объем необходим. Исходя из этого, подчеркнем, что курсовая работа студента I курса, текст которой не превышает объем в 30 тысяч знаков, не может претендовать на положительную оценку. Минимальный объем текста курсовых работ студентов других курсов меняется в зависимости от номера курса (II – 35 тыс. знаков; III – 38 тыс. знаков; IV – 40 тыс. знаков).  

VII. Требования к оформлению курсовой работы
В соответствии с современными требованиями, предъявляемыми к научным работам такого типа, подчеркнем, что курсовая работа должна быть подготовлена и сдана в двух вариантах – электронном (на дискете) и печатном. Такие требования исходят из необходимости сбора научной и методической информации в вузе, позволяющего постоянно поднимать уровень и качество обучения. Все электронные тексты сданных работ будут сохранены. Лучшие работы по темам будут предложены для ознакомления и дальнейшей работы с ними другим студентам. Предоставленная с текстом дискета после сохранения доклада в базе данных должна быть возвращена ее владельцу.  

1) Общие стандартные требования к оформлению сводятся к следующему: 

· шрифт Times New Roman;  

· размер шрифта – стандартный (12)№ 

· параметры страниц – 2 см; 

· нумерация работы – сквозная с учетом титульного листа, на котором номер не ставится; 

· при составлении плана нумеруются только разделы (главы) основной части работы. Разделам «Введение», «Заключение», «Библиография» нумерация не присваивается. Каждый раздел начинается с нового листа.  

2) Основные требования к оформлению титульного листа таковы: 

Вверху по центру: название учебного заведения (Санкт-Петербургский гуманитарный университет профсоюзов. Ниже - Севастопольский филиал). 

Ниже, более мелким шрифтом: Историко-филологический факультет. Отделение истории.

В центре листа крупным шрифтом: Курсовая работа

Ниже более мелким шрифтом: по дисциплине «История России до конца ХVIII века»   

Еще ниже: на тему [Название курсовой работы]. 

Еще ниже справа в столбик: студента (-ки) курс, факультет, группа, ФИО. 

Научный консультант: преподаватель СФ СПбГУП: ФИО. 

Внизу листа по центру: Севастополь, год. 

 Точки после предложений на титульном листе не ставятся.

Титульный лист не нумеруется, но учитывается как первый лист работы.

3) Вторая страница оформляется для фиксации результатов проверки курсовой работы

На ней в столбик указывается факультет, группа, название темы работы, ФИО автора (предварительная надпись – выполнила:), ФИО преподавателя (проверил:), проверяющего работу, оценки (оценка:), подписи (подпись:), даты проверки (дата:). Номер второй страницы на ней не ставится и не учитывается. 

4) Оформление списка литературы требует особого внимания. И при заполнении исходных данных каждой работы в текст обязательно должны быть включены – автор (фамилия, инициалы), название работы, место (город, издательство) и год издания, общее количество страниц. Все города, кроме Москвы (М.), Ленинграда (Л.), Санкт-Петербурга (СПбг) и Киева (К.) пишутся полностью. Если речь идет о журнальной публикации либо о работе, включенной в сборник, после знака // указывается название журнала или сборника, а в конце указываются страницы используемой статьи. Название издательства не берется в кавычки.      

Варианты заполнения предлагаются ниже:

1. Платонов С. Ф. Полный курс лекций по русской истории. - СПб.: Литера, 1999. – 800 с.

2. Кравченко И. И. Политическая мифология: вечность и современность // Вопросы философии. – 1999. -  № 1. – С.3-17.

3. Лурье Ф. М. Теодор Моммзен и его «История Рима» // Моммзен Т. История Рима. – СПб.: Лениздат, 1993. – С.5-6.

4. Ключевский  В. О. Право и факт в истории крестьянского вопроса // Ключевский В. О. Сочинения. В 9 т. Т. VIII. Статьи / Под ред. В.Л. Янина; – М.: Мысль, 1990. – С.50-58.
5. Житие протопопа Аввакума // Изборник (Сборник произведений литературы Древней Руси). – М.: Художественная литература, 1969. – С. 626 – 674.    

6. Ортега-и-Гассет Х. Восстание масс // Психология масс: Хрестоматия /Ред.-сост. Д. Я. Райгородский. - Саратов: Бахрах, 1998. – С.195-315.

7. Лосев А. Ф.  Диалектика мифа // Лосев А. Ф. Самое само: Сочинения. - М.: ЭКСМО-Пресс, 1999. - С.205-405.

5) Оформление сносок требует особых пояснений. 

Каждая научно-исследовательская работа требует привлечения различных исторических источников. В тех случаях, когда студент использует для написания работы дополнительный материал, не добытый им самостоятельно, а заимствованный из другой литературы, каждый добросовестный исследователь должен использовать сноски, указывающие, откуда взята та или иная информация. В настоящее время в научной литературе используются несколько основных вариантов сносок. К ним относятся:

-  т. н. постраничный – в данном случае все сноски фиксируются на каждой странице в соответствии с их количеством и в порядке их очередности. После цитаты или мнения, на которое ссылается автор контрольной работы, ставится цифра, определяющая порядковый номер сноски (Напр.: «цитата»). Все имеющиеся на странице сноски делаются в конце страницы в соответствии с их очередностью (1, 2 и т. д.) ниже горизонтальной черты. С другой страницы номер сноски опять начинается с цифры 1. После порядкового номера сноски даются исходные данные используемого источника. В случае, если один источник упоминается на странице дважды, в первом упоминании даются полные исходные данные и страница, где располагается цитируемый текст; во втором – автор (фамилия, инициалы), Ук. соч., номер страницы (Напр.: Рыбаков Б. А., Ук. соч., с.18). Если этот источник упоминается подряд, во втором (третьем и пр.) случае после порядкового номера идет текст: Там же, номер страницы.  

 - т. н. концевой – в данном случае все сноски апеллируют к списку литературы, расположенному в конце работы. И тогда после фрагмента, требующего сноски, достаточно после квадратной скобки поставить порядковый номер научной работы, на которую вы ссылаетесь в общем списке литературы, расположенном в конце курсовой работы, и отметить номер страницы, где в данной работе можно этот фрагмент найти. После чего квадратная скобка закрывается.

Сдавая электронный вариант курсовой работы, студент не должен разбивать ее на составные части (титульный лист, план, текст, литература), размещенные в разных файлах. Весь материал работы должен быть помещен в один файл и назван фамилией и инициалами автора. После фамилии и инициалов пишется сокращенный вариант названия контрольной работы (пример: Сидоров А. Петр I). 

VIII. Сроки подготовки курсовой работы

Основной текст курсовой работы должен быть подготовлен минимум за неделю до защиты с тем, чтобы с ним обязательно смог ознакомиться ответственный за подготовку и защиту работы преподаватель. Окончательный вариант работы сдается преподавателю после защиты. В случае, если по согласованию с преподавателем студент получил возможность с учетом выявленных замечаний его доработать, срок окончательного завершения курсовой работы может быть в пределах двух недель после его защиты. Оценка за работу, сданную позже указанных сроков, будет снижена. Студент, не сдавший окончательный вариант работы, получает оценку неудовлетворительно.

IХ. Защита курсовой работы

Написание курсовой работы не может компенсировать ее защиту, которая требует отдельной подготовки (См. Рекомендации по подготовке и проведению защиты студенческой научно-исследовательской  работы)..  

Х. Доработка курсовой работы после защиты

В случае, если курсовая работа в ходе ее защиты подверглась существенной критике, и замечания, прозвучавшие при ее защите, можно исправить, преподаватель может предоставить автору время для ее частичной доработки. Исходя из этого, автор работы должен для себя выяснить, какие замечания требуют особого внимания и обязательной доработки, с какой критикой он не согласен в силу ее спорности или несущественности, а какие недостатки вообще в случае доработки потребуют слишком больших изменений в тексте, и уже в силу этого не могут быть осуществлены. После сделанных в положенный срок доработок автор должен помимо текста представить пояснительную записку с уточнением той работы, которая была им проделана, чтобы на ее основании преподаватель смог убедиться  насколько они были результативны.         

Исходя из качества окончательного текста работы и результатов ее защиты, преподаватель выставляет итоговую оценку и заносит ее в зачетную книжку.

